Fachhochschule Nordwestschweiz FHNW
Hochschule fiir Soziale Arbeit HSA

Master-Studium mit Schwerpunkt Soziale Innovation

Olten

Wissenschaftlicher Artikel EJuBu MA11:

Jugendarbeit in der Schule: Wirkungen auf

Lernumfeld und Bildungsprozesse

Einblicke aus dem Evaluationsprojekt EJuBu an der Schule Burghalde

Eingereicht von: Eingereicht bei:

Yves Bachofner Prof. Dr. Olivier Steiner

August 2024 / Olten



Abstract

Ausgangslage: Jugendarbeit fordert die non-formale und informelle Bildung von Kindern und
Jugendlichen und unterstiitzt deren Personlichkeitsentwicklung. Das Sekundarstufenzentrum
Burghalde in Baden integriert seit August 2021 die Jugendarbeit tdglich in den Schulalltag, um die
Freizeitgestaltung und das freiwillige Engagement der Schiilerinnen und Schiiler (SuS) zu fordern.
Im Rahmen einer Evaluierung (EJuBU) wurde das Angebot der Jugendarbeit untersucht. Dieser
Artikel prisentiert die Teilergebnisse der Evaluation zur Wirkung der Jugendarbeit auf die
Bildungsprozesse der SuS und das Lernumfeld.

Methoden: Eine Datentriangulation mittels verschiedener Methoden war die Ausgangslage der
Evaluation. Die Erfassung der hier vorgestellten Wirkungen erfolgte mittels einer systematischen
Recherche und qualitativer Inhaltsanalysen eines Fokusgruppeninterviews mit den Akteuren der
Schule und 21 Einzelinterviews mit SuS. Die Datenanalyse wurde mittels qualitativer
Inhaltsanalyse nach Kuckartz/Radiker (2022) durchgefiihrt.

Ergebnisse und Interpretation: Die Ergebnisse zeigen, dass die Jugendarbeit an der Schule
Burghalde sowohl die Bildungsprozesse als auch das ganzheitliche Lernumfeld positiv beeinflusst.
Sie fordert die Kompetenzentwicklung und personliche Entwicklung der SuS und trigt zu einem
harmonischen Schulklima bei. Es besteht jedoch die Gefahr einer «Scholarisierung» und
«Sozialpddagogisierung» der Jugendarbeit aufgrund der engen Verzahnung mit dem Schulalltag.
Die diskutierten Befunde bieten Reflexionsangebote fiir die Soziale Arbeit und speziell fiir die

Weiterentwicklung der Jugendarbeit im schulischen Kontext.

Schliisselworter: Schule, Jugendarbeit, Bildungsprozesse, Lernumfeld, Evaluation, Wirkung



1 Einleitung

Gemdss dem Dachverband Offene Kinder- und Jugendarbeit Schweiz (vgl. DOJ/AFAJ 2020: 3)
bietet die Offene Kinder- und Jugendarbeit (OKJA) wichtige Entwicklungsmdoglichkeiten fiir
Kinder und Jugendliche. OKJA-Angebote fordern non-formale und informelle Bildung sowie die
Personlichkeitsentwicklung, indem sie Wertebildung, Kérperempfinden, soziale Fahigkeiten und
Selbststandigkeit unterstiitzen (vgl. ebd.: 3, 5). Weiter wird in einem Grundlagendokument des
DOJ betont, dass die OKJA informelle Bildung als zentrales Prinzip versteht (vgl. DOJ/AFAJ
2018: 5). Sie fordert ungeplante Lernprozesse im Alltag junger Menschen und ergénzt formelle
und non-formale Bildung als gleichwertige Partnerin (vgl. ebd.).

Das Sekundarstufenzentrum Burghalde der Stadt Baden ist bestrebt, seinen Schiiler:innen (SuS)
einen ganzheitlichen Bildungsraum zu bieten, der ihren individuellen Bediirfnissen gerecht wird.
Neben der Vermittlung von Wissen im Rahmen des Unterrichts soll durch die Jugendarbeit in der
Schule auch die Freizeitgestaltung und das freiwillige Engagement der SuS gefordert werden. Seit
August 2021 sind Fachpersonen der Jugendarbeit (des Kompetenzbereichs «Kinder- und Jugend
Badeny) tiglich (Montag bis Freitag) von 11:45 bis 17:15 Uhr présent und bieten einen Treffpunkt
sowie Unterstiitzung fiir SuS. Des Weiteren wird ein wochentlicher Treffpunkt fiir die Oberstufe
freitags von 17:15 bis 21:30 Uhr in demselben Jugendraum angeboten. Der Jugendraum soll als
Ort des Austauschs, Spiels, Musikhorens und der Hausaufgabenbearbeitung dienen. Den SuS soll
die Moglichkeit eroffnet werden, eigene Projekte zu initiieren. Bei Fragen oder Problemen sollen
sie Unterstiitzung durch Fachpersonen sowie Verweise an entsprechende Anlaufstellen erhalten.
(vgl. Kinder und Jugend Baden 2023)

Im Rahmen einer Evaluierung des Angebots der Jugendarbeit wurde unter anderem untersucht,

wie die Akteure die Wirkung der Integration der Jugendarbeit in die schulischen
Réumlichkeiten auf das ganzheitliche Lernumfeld und die Bildungsprozesse der SuS

einschdtzen.

Dieser Artikel widmet sich dieser Fragestellung.

Die Evaluation beruht auf einem Logic Model basierten Wirkungsmodell (s. Abbildung 1), das in
einem kooperativen Workshop mit den Fachpersonen der Jugendarbeit und dem Evaluator
erarbeitet und validiert wurde. Die Komplexitdtsreduktion durch das Modell ermdglicht einen
guten Uberblick iiber Bestehendes (vgl. Balthasar/Fissler 2017: 307). Daher sind die in diesem
Beitrag dargestellten Ergebnisse nur vor dem Hintergrund dieses Wirkungsmodells zu verstehen
und erheben keinen Anspruch auf Allgemeingiiltigkeit.

Das Verstindnis von Bildung umfasste dabei sowohl informelle Bildung als auch formale und non-

formale Bildung. Unter informeller Bildung wurde lebenslanges Lernen im direkten Umfeld,



beispielsweise in der Familie, am Arbeitsplatz oder durch Medien, verstanden. Formale Bildung

bezeichnete demgegeniiber das staatliche Bildungssystem, welches von der Grundschule bis zur

Universitdt reicht und mit einem Zertifikat abgeschlossen wird. Unter non-formaler Bildung

wurden schliesslich geplante Bildungsangebote ausserhalb des staatlichen Curriculums zur

personlichen und sozialen Entwicklung verstanden (vgl. Maschke/Stecher 2018: 152).

Grundlagen

Baden ist. Zukunft

Politische Leitlinien zur
Kinder- und
Jugendforderung der Stadt
Baden 09/2015

Baden ist. Zukunft

Rahmenkonzept Fachstelle
Kinder- und
Jugendanimation der Stadt
Baden 06/2015

Konzept Jugendanimation
am Schulhaus Burghalde
4/2020

Handlungsfeld Jugendarbeit

» Umsetzung (Vollzug)

Struktur, Prozesse &
Qualitdtsentwicklung:

- Organigramm &
Zustandigkeiten

- Interne Arbeitsablaufe &
Hilfsmittel (z.B. Soft- und
Hardware & Vorlagen)

- Qualitatssicherung &
-entwicklung

- Reflexion, Evaluation

- Fachliche Vernetzung

- UsW.

Ressourcen:

- Finanziell

- Personell

- Infrastrukturell
(Raumlichkeiten, mobile
Ausstattung, Ausleih-
Material, Besteck usw.)
- Fachkompetenzen

- usw.

Leistungen (Output)

Betreuung & Présenz:

- Prasenz: Mo-Fr 11.45-
17.15 & Fr OS-Treff 17.15-
21.30

- Es steht ein
niederschwelliger Treffpunkt
& sicherer Ruckzugsort mit
Gestaltungsspielraum zur
Verflugung.

- Unterstuitzung fur Sus (z.B.
bei Aufgabenhilfe, allg.
Wissensvermittlung oder
Integration in (Schul-)
Gesellschaft)

- Beratung fur SuS

- Triage

- Reagieren auf Bedrfnisse
der SuS mittels
Freizeitangeboten sowie
Initiierung von partizipativen
Projekten oder Workshops
zu aktuellen Themen

Projektarbeit:

- Diverse Praventions- &
Sensibilisierungsprojekte (in
Kooperationen)

- mehrere Jugendjobs-
Projekte

- verschiedene Partys

- mehrere Projekte mit
Mensa

- Lernen und Sport

- Ferienangebot

- Sportnacht

- Ideenbiiro

- Mitgestaltung bei SuS-Rat

Vernetzung &
Zusammenarbeit:

- Austauschgruppe
Mitteltrakt

- Austausch mit 1)
Kollegium, 2) anderen
Angeboten der K&J Baden &
3) Vereinen und Fachstellen
- Fallspezifischer Austausch
mit SSA, Schulleitung & teils
Sorgeberichte (Triage)

Wirkungen bei
Zielgruppen (Outcome)

SuS der Schule Burghalde,
die die Angebote der
Jugendarbeit nutzen:

- Kompetenzentwicklungen
der SuS durch das Erleben
eines ganzheitlichen
Bildungsraums.

- Entwicklung der
Personlichkeit & Kreativitat
der SuS durch Gestaltung
ihrer Freizeit und eigener
Ideenumsetzung.

- SuS Ubernehmen
Verantwortung, indem sie
durch aktive Teilnahme an
Entscheidungsprozessen
dazu befahigt werden.

- SuS bewidltigen ihre
Lebenssituationen mit der
Unterstutzung, welche sie
brauchen.

Beteiligte der Schule
Burghalde:

- Das Zusammenleben aller
Anspruchsgruppen
funktioniert, Konflikte

werden frithzeitig erkannt &

gelost.

- Entstehung & Erhalt von
Kohdsion.

- SuS, Lehrkrafte,
Fachpersonen &
Besucher*innen halten sich
gerne im Sockelbau der
Schule Burghalde auf.

—

Wirkungen im weiteren
Umfeld (Impact)

Chancengleichheit &
Empowerment

- Schaffung eines
ganzheitlichen
Bildungsraums zur
Verringerung von (Bildungs-)
Ungleichheiten & Férderung
von Fahigkeiten fir
innovative Lésungen

Partizipation,
Gemeinschaftsengagement
& soziale Integration:

- Férderung einer aktiven
Beteiligung &
Zusammenarbeit zur
Reduzierung sozialer
Ungleichheiten & Starkung
der sozialen Integration in
der Gesellschaft

Hellgriin kennzeichnet Gegenstiande, welche in Teilen (nie vollumfénglich) untersucht wurden.

Legende: Das blassgraue Schraffierte kennzeichnet diejenigen Gegenstéiinde, die in der Evaluation nicht untersucht wurden.

Abbildung 1: Wirkungsmodell der Jugendarbeit der Schule Burghalde



2 Methodisches Vorgehen

Informelle und non-formale Bildungsprozesse zu erfassen, ist eine Herausforderung auf welche in
der Literatur mehrfach hingewiesen wird (vgl. Bohm-Kasper/Bienefeld 2016: 705, Bilger 2015: 2,
Nick 2021: 245). Die Methoden quantitativer Bildungsforschung fiir das Erfassen von informellen
und non-formalen Bildungsprozesse sind besonders aufwindig. Dagegen sind qualitative
Verfahren, die insbesondere die Sicht der SuS ins Zentrum stellen, erfolgversprechender (vgl.
Filsinger 2016: 781). Einen Ausweg bieten daher Mixed-Methods-Designs (vgl. Bohm-
Kasper/Bienefeld 2016: 706) oder Kombinationen verschiedener qualitativer Methoden (vgl. Berg
2016: 721).

Im Rahmen der Evaluation wurde eine Kombination verschiedener (hauptsidchlich qualitativer)
Methoden ausgewihlt, da die Untersuchung eine breite Anlage aufwies (Wirkung und Priifung der
Ziele) und die verfligbaren Ressourcen insbesondere hinsichtlich der zeitlichen Komponente
begrenzt waren.

Die Bearbeitung der bereits dargelegten Fragestellung erfolgte mittels einer systematischen
Recherche und qualitativer Inhaltsanalysen eines Fokusgruppeninterviews mit den Akteuren der
Schule und 21 Einzelinterviews mit SuS. Dadurch konnte eine Daten-Triangulation durchgefiihrt
werden. Die Idee der Daten-Triangulation besteht darin, «Erkenntnisse durch die Gewinnung
weiterer Erkenntnisse zu begriinden und abzusichern» (Flick 2015: 311). Im Folgenden erfolgt eine
detaillierte Darstellung der einzelnen Methoden, welche zur Beantwortung der dargelegten

Fragestellung herangezogen wurden.

2.1 Systematische Recherche

Die systematische Literaturrecherche wurde im Dezember 2023 in fiinf Datenbanken (Sociological
Abstracts, Ovid, einschliesslich PsychInfo, Psyndex und Eric, WISO, im Bibliothekssystem
Swisscovery und in Goolge Scholar) in abgekiirzter Variante in Anlehnung an den PRISMA-
Ansatz durchgefiihrt (vgl. Page et al. 2021). Anhand der Fragestellung wurde ein Such-String
entwickelt, damit durch die Suche in den Datenbanken mogliche dhnliche Projekte gesammelt
werden konnten, welche jedoch bereits auf deren Wirksamkeit untersucht worden waren.

Nach dem Entfernen von Duplikaten wurden 340 Artikel gesichtet. Die Sichtung umfasste vier
weitere Artikel, die mit anderen Methoden ermittelt wurden (s. Abbildung 2). Nach der Sichtung
der Titel und einer groben Sichtung der Abstracts wurden 337 Artikel ausgeschlossen. Der
Evaluator iiberpriifte danach alle Abstracts genauer und stellenweise die Volltexte der
verbleibenden sieben Artikel auf ihre Eignung. Die Kriterien fiir den Ausschluss sowie das
Flussdiagramm fiir den Auswahlprozess sind in Abbildung 2 dargestellt. Die Erfiillung der

Einschlusskriterien erforderte eine Konzentration der Artikel auf Jugendarbeit in Schulen, eine
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Abbildung 2: PRISMA Flowchart des Screening-Prozesses iiber die Wirkung

Veroffentlichung nicht dlter als 2003 in englischer oder deutscher Sprache sowie Beziige zur
Wirkung der Jugendarbeit. Dieses Verfahren resultiert in einer Studie (die StEG), die die Grundlage
des Kapitels 3 bildet.

2.2 Qualitative Datenerhebung und qualitative Inhaltsanalyse

Wie in Kapitel 2 dargelegt, wurde fiir die Evaluation der Wirkung auf die Lernumgebung und die
Bildungsprozesse ein qualitatives Verfahren ausgewidhlt. Als Zielgruppe wurden einerseits alle
Akteure rund um die Jugendarbeit in der Schule Burghalde und die SuS selbst festgelegt. Die Daten
der Akteure wurden in einer Fokusgruppe (sieben Teilnehmende) und die der SuS in
Einzelinterviews erhoben.

Die Fokusgruppe setzte sich aus zwei Personen der Schulleitung, einer Person der
Schulsozialarbeit, zwei Personen des Hausdienstes, einer Person der Mensa sowie einer Person der
Jugendarbeit zusammen. Insgesamt nahmen somit sieben Personen teil. Eine Teilnahme einer
Lehrperson war nicht moglich, sodass eine Person der Schulleitung reprisentativ fiir die
Lehrpersonen an der Fokusgruppe teilnahm.

Bei den SuS wurde auf ein Sampling verzichtet, da davon ausgegangen wurde, dass die

Verbindlichkeit der SuS zu gering und die Organisation zu umfangreich wire. Die Befragungen



wurden an zwei Nachmittagen an der Schule Bughalde durchgefiihrt, wobei die SuS direkt vor Ort
interviewt wurden. Die Teilnahme an den Interviews erfolgte auf freiwilliger Basis.

Die Befragung der SuS umfasste insgesamt 21 Teilnehmende (N = 21), davon 9 weiblich (43 %)
und 12 ménnlich (57 %). Die Verteilung der Bildungstypen der Teilnehmenden war wie folgt:
Zwolf Realschule (57 %), drei Sekundarschule (14 %), vier Bezirksschule (19 %) und zwei
Integrations- und Berufsfindungsklasse (10 %). Die Teilnehmenden verteilten sich auf folgende
Klassenstufen: Acht in der 7. Klasse (38 %), sieben in der 8. Klasse (33 %) und sechs in der 9.
Klasse (29 %). Bei der Betrachtung der Prozentzahlen ldsst sich eine gewisse Vielfalt bei den
Befragten feststellen, wobei die befragten SuS der Realschule im Verhidltnis zum gesamten
Spektrum der SuS iiberrepriasentiert sind. Gleichzeitig wird von Fachpersonen der Jugendarbeit
festgestellt, dass SuS der Realschule ihre Angebote auch hiufiger nutzen.

Die Datenerhebung erfolgte mittels zweier teilstandardisierter Interviewleitfiden. Die Konzeption
der Leitfaden erfolgte auf Basis des bereits im Evaluationsprojekt entwickelten und validierten
Wirkungsmodells (s. Abbildung 1). Des Weiteren wurde das «SPSS»-Prinzip angewandt, welches
sich aus den Elementen «Sammeln, Priifen, Sortieren und Subsumieren» zusammensetzt (vgl.
Helfferich 2011: 182).

Im Rahmen der Auswertung der Interviews wurde die inhaltlich strukturierende qualitative
Inhaltsanalyse nach Kuckartz und Rédiker als Auswertungsverfahren ausgewahlt, da es sich hierbei
um das inhaltsanalytische Kernverfahren handelt (vgl. Kuckartz/Rédiker 2022: 111).

Die Hauptkategorien wurden deduktiv anhand des Wirkungsmodells (s. Abbildung 1) gebildet. Im
Anschluss wurde das Material entlang der gebildeten Hauptkategorien schrittweise codiert. In
einem weiteren Schritt wurde das gesamte Transkript basierend auf den induktiv gebildeten
Subkategorien codiert. In der Folge wurde eine kategorienbasierte Analyse entlang der
Subkategorien durchgefiihrt. Die Ergebnisse wurden unmittelbar in einer vorldufigen

Zusammenfassung niedergeschrieben.

3 Ergebnisse aus der systematischen Recherche

Die gefundene Literatur zur Studie «StEG», wurde auf zwei Aspekte untersucht: (1) die Wirkung
ausserunterrichtlicher Angebote auf das Lernumfeld sowie (2) die Wirkung der Angebote auf
Bildungsprozesse bei den SuS.

Die Studie zur Entwicklung von Ganztagsschulen (StEG) wurde in Deutschland als
bundeslandiibergreifendes Forschungsprogramm in den Jahren 2005 bis 2019 durchgefiihrt (vgl.
DIPF o..). In der ersten Forderphase (2005-2011) erfolgte eine mehrperspektivische
Langsschnittuntersuchung. Die gewonnenen Erkenntnisse bildeten die Grundlage fiir eine

vertiefende Analyse wéhrend der zweiten StEG-Forderphase (2012-2015). Die dritte Forderphase



(2016-2019) widmete sich vorrangig der Fortfiihrung des Bildungsmonitorings sowie der
Untersuchung individueller Férdermassnahmen in Ganztagsschulen (vgl. ebd.). In allen drei
Phasen wurden ausserunterrichtliche Angebote untersucht, wobei in StEG 2012-2015 ein
bestimmter Fokus auf der Teilnahme und Wirkung lag (vgl. Fischer 2020: 1537). Es sei darauf
verwiesen, dass ausserunterrichtliche Angebote nicht per se von der Jugendarbeit geleitet werden,

jedoch wiirde das Angebot der Jugendarbeit der Schule Burghalde in der StEg als solches gelten.

3.1 Wirkung auf das Lernumfeld

Nun folgen Befunde der obgenannten Studie hinsichtlich deren Wirkungen auf das Lernumfeld.

3.1.1 Lernklima und schulisches Wohlbefinden

Die Nutzung von ausserunterrichtlichen Angeboten wirkt sich positiv auf das Lernklima aus, wie
aus StEG hervorgeht. Laut Fischer (vgl. ebd.: 1540) zeigen SuS, die ausserunterrichtliche Angebote
iiber einen ldngeren Zeitraum nutzen, tendenziell weniger problematisches Verhalten in der Schule.
Dies schliesst eine geringere Storung im Unterricht und weniger aggressive Verhaltensweisen ein,
unabhéngig von der Art der besuchten Angebote. Dariiber hinaus spielt die Qualitdt der Angebote
und die Beziehung zum Personal, das die Angebote durchfiihrt, eine entscheidende Rolle bei der
Minderung problematischen Verhaltens (vgl. ebd.).

Weiter legt die Untersuchung nahe, dass die positiven Auswirkungen der Angebotsnutzung auf das
Sozialverhalten nicht ausschliesslich auf die spezifische Ausrichtung der Angebote auf soziales
Lernen zuriickzufiihren sind. Vielmehr bieten die Angebote allgemein soziale Lerngelegenheiten,
die sich forderlich auf das Lernklima auswirken konnen (vgl. ebd.: 1540f).

Die Nutzung von ausserunterrichtlichen Angeboten kann sich positiv auf das schulische
Wohlbefinden auswirken, wie aus der StEG-Studie hervorgeht. Die Untersuchung zeigt, dass in
Schulen, in denen SuS gute Bezichungen zum Personal in den ausserunterrichtlichen Angeboten
wahrnehmen, die Teilnahme an diesen Angeboten iiber die Sekundarstufe I hinweg das schulische
Wohlbefinden positiv beeinflussen kann (vgl. ebd.: 1541). Dies unterstreicht die Bedeutung eines
positiven Schulklimas, wobei der regelméssigen Teilnahme an den Angeboten ein spezielles
Potenzial zugeschrieben wird. Dieses Potenzial resultiert nicht nur aus dem verbesserten
Sozialverhalten der SuS, sondern auch aus den positiven Beziehungen zum Personal und den

Lehrpersonen in den Angeboten im Vergleich zum reguldren Unterricht (vgl. ebd.: 1542).

3.2 Wirkung auf die Bildungsprozesse der SuS
Nachfolgend werden einige empirisch belegte positive Wirkungen auf die Bildungsprozesse der

SuS aufgezeigt.



3.2.1 Chancengleiche non-formale Bildung mittels schulischen Sportaktivititen

Die Teilnahme an ausserschulischen, organisierten Sportangeboten zeigt eine gewisse
Kompensation fiir die schichtspezifische Verteilung der Sportvereinsmitgliedschaften durch die
Integration von ausserunterrichtlichen schulischen Sportangeboten (vgl. Hakim/Ziichner 2021: 86).
Wihrend die sportliche Eigenaktivitit der Eltern weiterhin ein zentraler Pradiktor flir die
Aktivitdten der Kinder bleibt, zeigt sich unter Einbeziehung schulischer Angebote kein zusatzlicher
schichtspezifischer Einfluss auf die Teilnahme an organisierten Sportaktivitdten (vgl. ebd.). Dies
deute darauf hin, dass schulische Sportangebote dazu beitragen konnen, die Unterschiede in der
Inanspruchnahme von Sportvereinen aufgrund der sozialen Herkunft auszugleichen (vgl. ebd.).
Dies konnte als eine Art kompensatorische Wirkung betrachtet werden, die iiber die Frage der
sozialen Herkunft hinausgeht. Schulsportangebote haben somit die Chance, die begrenzten

Moglichkeiten fiir Sportaktivitdten bei intensiver schulischer Einbindung zu erweitern (vgl. ebd.)

3.2.2 Noten

Die Nutzung von ausserunterrichtlichen Angeboten zeigt positive Auswirkungen auf die Noten und
den Bildungserfolg der SuS. Analysen der StEG 2005-2011 legen nahe, dass in Schulen mit hoher
Teilnahme an ausserunterrichtlichen Angeboten der Zusammenhang zwischen sozialer Herkunft
und Mathematiknoten geringer ausfillt (vgl. Fischer 2020: 1538).

Intensive und dauerhafte Teilnahme an den Angeboten, insbesondere mehr als zwei Tage pro
Woche bis zur Jahrgangsstufe neun, fiihrt iiber die Sekundarstufe I hinweg zu Vorteilen in der
Entwicklung der Schulnoten und einem geringeren Risiko fiir Klassenwiederholungen (vgl. ebd.).
Insbesondere fachbezogene, soziale oder musische Angebote fiihrten bei Jugendlichen im
Realschulbildungsgang zu besseren Schulnoten (vgl. StEG-Konsortium 2016: 39, Theis et al. 2018:
155).

Die Verbesserung der Schulnoten kann teilweise tliber verbessertes Sozialverhalten erklért werden,
das wiederum eng mit dem schulischen Wohlbefinden und der Lernmotivation der SuS verbunden
ist (vgl. Fischer 2020: 1539). Diese Vorteile konnten auch auf eine positivere Bewertung durch
Lehrkréfte zuriickzufiihren sein, da sie die SuS besser kennen, was mdglicherweise soziale
Disparititen in der Benotung ausgleicht (vgl. ebd.).

Die Teilnahme an ausserunterrichtlichen Angeboten zeigt einen positiven Effekt auf die Leistung,
insbesondere wenn die Angebote den Interessen der SuS entsprechen (vgl. Theis et al. 2018: 156).
Insgesamt weisen die Ergebnisse darauf hin, dass iiber besseres Sozialverhalten und schulisches
Wohlbefinden langfristig auch die Noten verbessert werden konnen, wodurch Schulen mit
ausserunterrichtlichen Angeboten dem Ziel, allen Kindern und Jugendlichen Zuginge zu

Bildungschancen zu ermdglichen, ndherkommt (vgl. Fischer 2020: 1542).



3.2.3 Soziale Kompetenzen

Die Teilnahme an ausserunterrichtlichen Angeboten zeigt nachhaltige positive Auswirkungen auf
das Sozialverhalten von SuS, insbesondere in Bezug auf aggressives und stérendes Verhalten in
der Schule, wobei auch Jugendliche aus bildungsfernen Elternhdusern von kompensatorischen
Effekten profitieren (vgl. StEG-Konsortium 2010: 14f.).

Insbesondere Jungen zeigen eine positive Entwicklung in der sozialen Verantwortungsiibernahme,
wenn sie Partizipationsmoglichkeiten in den Angeboten erleben (vgl. Fischer 2020: 1540). Eine
genauere Analyse in der zweiten Forderphase zeigt, dass Grundschulkinder mit
Migrationshintergrund von der Teilnahme an solchen Angeboten profitieren, wiahrend fiir andere
Gruppen die Wirkungen auf Sozialverhalten, Perspektiveniibernahme und soziale
Selbstwirksamkeit von der wahrgenommenen Angebotsqualitit abhdngen, wobei
Partizipationsmdglichkeiten eine zentrale Rolle spielen (vgl. StEG-Konsortium 2016: 28f., Fischer
2020: 1540). Weiter fordern Angebote zum sozialen Lernen das Einfiihlungsvermdgen und stirken
das Selbstkonzept sozialer Kompetenz, insbesondere auch hier unter der Voraussetzung von

Partizipationsmdglichkeiten (vgl. Theis et al. 2018: 159).

4 FErgebnisse aus der Fokusgruppe und den Einzelinterviews

Im Folgenden werden die Wirkungen anhand der Inhalte des Wirkungsmodells dargestellt. Es soll
erortert werden, inwiefern die Integration der Jugendarbeit in die schulischen Rdumlichkeiten (1)
die Bildungsprozesse der SuS (s. Kapitel 4.1) und (2) das ganzheitliche Lernumfeld (s. Kapitel 4.2)
beeinflusst. Dabei erfolgt eine detaillierte Darstellung der einzelnen Haupt- und Subkategorien,
wobei teilweise auch Zitate aus dem Datenmaterial einbezogen werden. Die Hauptkategorien

wurden deduktiv aus dem Wirkungsmodell (s. Abbildung 1) abgeleitet.

4.1 Wirkungen bei den SuS

Im Folgenden werden die Auswirkungen der Jugendarbeit auf die SuS, die das Angebot der
Jugendarbeit nutzen, in Bezug auf deren Bildungsprozesse erortert. Zundchst werden jeweils die
Hauptkategorien beschrieben, wobei in einem zweiten Schritt, sofern vorhanden, deren

Subkategorien erldutert werden.

4.1.1 Kompetenzentwicklung
Die Jugendarbeit hat vielfiltige Auswirkungen auf die Kompetenzentwicklung von Jugendlichen.
Im Schiiler:innenrat werden Anliegen diskutiert und Antrdge gestellt, was zu informellem

demokratischem Lernen fiihrt. Im Jugendraum findet ein informeller Austausch statt, sowie non-



formale Wissensvermittlung und Sensibilisierung zu Themen wie LGBTQ und Sucht. Soziale
Kompetenzen werden durch offene Kommunikation, gegenseitige Unterstiitzung und
Riicksichtnahme gestirkt. Die Fachpersonen helfen bei Hausaufgaben, Priifungsvorbereitung und
Sprachkompetenz. Die Jugendarbeit bietet Moglichkeiten zur Erweiterung von Fahigkeiten und
Interessen sowie zum Umgang mit Problemen und Konflikten. Gemeinsam mit den SuS
reflektieren sie die Situationen und suchen nach Lésungen. In der Fokusgruppe wurde gesagt, dass

die Jugendarbeit dazu beitrdgt, dass die SuS lebenskompetent in die Arbeitswelt entlassen werden.

4.1.1.1 Informelles demokratisches Lernen
Im Rahmen des Schiiler:innenrats organisierten die Mitglieder Sitzungen, in denen sich die SuS
iiber die in ihrer Klasse gesammelten Anliegen austauschten und gegebenenfalls Antrége an die

Schulleitung stellten.

4.1.1.2 Lernen durch Austausch und Gesprdiche
Einige SuS gaben an, dass sie im Jugendraum durch Austausch und Gespriche lernen. Dabei

konnen sie liber verschiedene Themen sprechen, wie zum Beispiel Gewalt oder Geschichte.

Nachmittags ist es am besten, weil da ist fast niemand drin und man kann tiber alle Arten von Sachen
diskutieren. Man redet dann iiber diese Sachen intensiv, ultra krass, was ich noch nie in der Schule
gehabt habe. (B16, Z. 75-78)
Zudem erhalten sie Unterstiitzung von Fachpersonen bei Fragen und Anliegen, beispielsweise bei
Familien- oder Schulproblemen. Eine Schiilerin erwéhnte, dass sie oft bei den Fachpersonen nach

«Life-Advices» fragt.

4.1.1.3 Wissensvermittlung & Sensibilisierung
In der Fokusgruppe wurde hervorgehoben, dass die Jugendarbeit Themen wie LGBTQ und Sucht

ganzheitlich in Projektwochen behandelt und so die SuS erreichen.

4.1.1.4 Soziale Kompetenzentwicklung

Die SuS berichteten, dass sie gelernt haben, offener auf andere zuzugehen und besser zu
kommunizieren. Auch das gegenseitige Unterstiitzen bei Hausaufgaben sowie die Zusammenarbeit
bei der Mitarbeit bei Anldssen wie der Willkommensparty wurde gefordert. Ein Schiiler berichtet,
dass er durch die Jugendarbeit gelernt hat, seine Kappe abzunehmen, nachdem sie die Griinde und
Vor- und Nachteile besprochen haben.

Einige SuS fiihlen sich durch die Jugendarbeit sozialer.



Man lernt einfach sozialer zu sein. Man redet auch mit Leuten, die man nicht kennt und erst kennenlernt.

(B7. Z. 45-46)

In der Jugendarbeit miisse man auch Riicksicht nehmen auf andere. Ein Schiiler meinte, dass er

dadurch geduldiger wurde.

4.1.1.5 Fachspezifische Kompetenzerweiterung
Die Fachpersonen unterstiitzen die Jugendlichen bei den Hausaufgaben und beim Lemnen fiir
Priifungen.
Zum Beispiel kann man hier mit ihnen Hausaufgaben machen. Die helfen dir bei Hausaufgaben. Oder
wenn ich jetzt morgen einen Test hdtte, die helfen mir auch. (B11, Z. 39-41)
Eine Schiilerin mit geringen Deutschkenntnissen berichtete, dass die Fachpersonen ihr auch bei
Ubersetzungen helfen und so zur Verbesserung der Sprachkompetenz beitragen. Zudem lernte sie
Schweizerdeutsch. Einige SuS sagten auch, dass sie sich gegenseitig bei den Hausaufgaben und

beim Lernen unterstiitzen.

4.1.1.6 Erweiterung von Fdhigkeiten und Interessen

Die SuS haben auch die Mdglichkeit, ihre Fahigkeiten zu verbessern, wie zum Beispiel im
Zeichnen oder im Ping-Pong spielen. Es gibt auch Jobs, die sie iiber die Organisation des
Jugendraums iibernehmen konnen, wie das Putzen von Fenstern von dlteren Personen oder das

Arbeiten fiir die Mensa.

4.1.1.7 Kompetenzentwicklung im Umgang mit Problemen und Konflikten
Ein Schiiler berichtete, dass er in der Jugendarbeit gelernt hat, dass es sich nicht lohnt, jemanden

zu schlagen und dass es respektlos ist, jemanden «zuriickzumobbeny.

Ich habe... Erlebt. Ich habe eben... Ich wurde gemobbt und so Sachen. // I: Ja, ja. // Und jetzt weiss ich,
dass... Es lohnt sich niemanden zu schlagen, also... Auch wenn... Ich habe eben... ein paar Leute haben
mich gemobbt und so Sachen, aber ich mache das nicht zuriick, weil das ist respektlos und... Ich fiihle
mich nicht wohl. Und wegen dem sage ich nein. Ist mir egal, wenn der mich mobbt, ist mir einfach egal.
Das habe ich hier durch das Reden mit den Sozis gelernt. (B6, Z. 33-38)
Ein weiterer Schiiler gab an, dass er gelernt hat, ruhig zu bleiben und sich von Provokationen nicht
aus der Fassung bringen zu lassen. Weitere SuS konnten Probleme mit den Fachpersonen

besprechen und teilweise so Losungen finden.
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4.1.2 Entwicklung der Personlichkeit und Kreativitit

Die Jugendarbeit beeinflusst die Personlichkeitsentwicklung und Kreativitdt der SuS. Eine
freiwillige Teilnahme und die Moglichkeit eigene Themen einzubringen, fordern ein starkes
Interesse an Diskussionen im Jugendraum und wecken neue Interessen. Die Reflexion von
Beobachtungen im Jugendraum fiihrt zu einem besseren Verstindnis und einer differenzierteren
Sichtweise auf die Welt. Das Kennenlernen unterschiedlicher Perspektiven fordert Offenheit,
Respekt und Vertrauen unter den Jugendlichen. Partizipative Ansdtze wie der Schiiler:innenrat
starken das Gefiihl der Selbstwirksamkeit bei den Jugendlichen, indem sie direkte Auswirkungen
ihres Handelns erkennen konnen. Auch die Teilnahme an Projekten kann zur Entwicklung eines

positiven Selbstkonzepts beitragen.

4.1.2.1 Interesse an neuen Themen
Ein Schiiler berichtet, dass die SuS mit grosserem Interesse an den Diskussionen im Jugendraum
teilnehmen als im Unterricht. Dies liegt daran, dass sie freiwillig dort sind und die Themen selbst

einbringen konnen. Fiir ihn sind diese Diskussionen wertvoll und wecken neue Interessen.

4.1.2.2 Reflexion und Erkenntnisgewinn durch Begegnungen und Beobachtungen

Ein Schiiler berichtet von seinen Beobachtungen im Jugendraum, deren Reflexion und seinen
Erkenntnissen. Er hat beobachtet, dass einige SuS Videospiele zu ernst nehmen. Diese Erfahrung
hat ihm gezeigt, dass man iiber kleine Dinge nicht iiberreagieren sollte. Wéhrend der Projektwoche
hat er verschiedene Menschen kennengelernt, die die Welt auf unterschiedliche Weise sehen. Dies
hat sein Interesse geweckt, da er dann selbst iiber die Welt nachdachte und eine Meinung bildete.
In der Fokusgruppe wurde berichtet, dass die SuS durch die Jugendarbeit andere Ansichten
kennenlernen, die sie nicht unbedingt von zu Hause aus mitbekommen haben. Dadurch setzen sie
sich mit verschiedenen Perspektiven auseinander, was einen Einfluss auf sie haben kann. Einige
SuS berichteten, dass sie durch das Lernen voneinander und das Kennenlernen neuer Personen

offener werden und Respekt sowie Vertrauen lernen.

4.1.2.3  Selbstwirksamkeit

In der Fokusgruppe wurde berichtet, dass der der partizipative Ansatz die Selbstwirksamkeit der
SuS fordert. Ein Beispiel hierfiir ist der Schiiler:innenrat, bei dem sie ihre Wirkungen klar erkennen
konnen. Ausserdem gibt es Beobachtungen, dass SuS sehr stolz darauf sind, im Rahmen eines
Projekts fiir die Mensa zu arbeiten. Ein Schiiler berichtete, dass er ein Gaming-Event

mitorganisierte, was eine positive Erfahrung war.
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Es hat einfach Spass gemacht. Und jetzt weiss ich einfach, dass ich es das néchste Mal wieder machen

kann, weil es schon war und Spass macht. (B1S, Z. 61-63)

4.1.3 Verantwortungsiibernahme
In der Fokusgruppe wurde berichtet, dass interessierte SuS beim Reinigen helfen und sich dabei
ein Taschengeld dazuverdienen konnen. Dadurch werden sie in die Verantwortung genommen und
sind stolz darauf, den Mensa-Job zu libernehmen. Es gibt sogar eine Warteliste dafiir.
Es nimmt die Jugendlichen in die Verantwortung. Dass man den Tisch abrdumt. Das wire eine Kultur,
die fiir das Leben nicht ganz verkehrt ist. (Fokusgruppe, Z. 89-91)
Eine Schiilerin berichtet, dass sie durch diese Arbeit lernt, offen zu sein und organisatorische
Aufgaben zu libernehmen.
Aus der Fokusgruppe gab es auch die Aussage, dass man davon ausging, dass mehr Unsinn und
Schiden an Inventar passieren, was sich jedoch nicht zeigte und die SuS mehrheitlich
verantwortungsvoll mit den Sachen umgehen. So miissen die SuS durch das Ausleihen und die
Nutzung von Gegenstinden Verantwortung tibernehmen.
Ein Schiiler organisierte ein Videospiel und iibernahm dadurch eine gewisse Verantwortung. Er

hatte Freude und wiirde es wieder machen.

4.1.4 Bewiltigung ihrer Lebenssituationen
Die Mehrheit der SuS gab an, dass die Fachpersonen der Jugendarbeit Ansprechpersonen fiir
alltdgliche Fragen und Probleme sind, wie z.B. familidre Probleme, Beziehungsprobleme und
Konflikte mit anderen SuS. Die Fachpersonen beraten und unterstiitzen bei der Losungsfindung
und die SuS berichten, dass ihnen die Unterstiitzung bei der Bewiltigung der Situation geholfen
hat.
Ich spreche oft mit den Leuten. Mit M1, M2, M3, M4 usw. Es ist sehr angenehm mit ihnen zu sprechen.
Sie geben gute Advice. Das hilft mir sehr. (B17, Z. 21-23)
Teilweise wird die SSA hinzugezogen. Viele SuS schétzen die Offenheit und das Vertrauen, das
ihnen entgegengebracht wird. In der Fokusgruppe wird hierzu angemerkt, dass die Jugendarbeit
einen niederschwelligeren Zugang zu den SuS habe und weniger bedrohlich wirke. Somit besteht
eine weitere Ansprechmoglichkeit und Ergdnzung zu den Lehrpersonen und der SSA. Zudem wird
der Jugendraum von einzelnen SuS als Ort des sozialen Ausgleichs wahrgenommen, der ihnen
Abwechslung vom Schulalltag bietet. Viele SuS gaben auch an, dass sie im Jugendraum Spass
haben. Des Weiteren erzéhlte ein Schiiler, dass er hier auch die Moglichkeit hat, Aggressionen mit

Hilfe des Boxsacks abzubauen.
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4.2 Wirkung bei den Beteiligten der Schule Burghalde

Nun werden die Auswirkungen der Jugendarbeit auf alle Beteiligten der Schule Burghalde (und
somit auf das Lernumfeld der SuS) erortert. Im Folgenden werden zunéchst jeweils die
Hauptkategorien beschrieben, wobei in einem zweiten Schritt, sofern vorhanden, deren

Subkategorien erldutert werden.

4.2.1 Funktionierendes Zusammenleben

Die Jugendarbeit zeigt positive Auswirkungen auf das Zusammenleben aller Anspruchsgruppen
sowie auf das Erkennen und Losen von Konflikten. Die Fachpersonen werden als hoflich, offen
und unterstiitzend wahrgenommen, was von den SuS geschétzt wird.

In schwierigen Situationen bringt die Jugendarbeit eine andere Sichtweise ein und hilft bei der
Losung von Konflikten, die oft im Klassenzimmer entstehen. Der Einsatz von in Konfliktlosung
ausgebildeten Fachpersonen wird positiv aufgenommen und unterstreicht die Bedeutung einer
professionellen Herangehensweise. Die Jugendarbeit spielt somit eine wichtige Rolle bei der

Forderung eines funktionierenden Zusammenlebens in der Schule.

4.2.1.1 Respektvolles und harmonisches Umfeld
Aus der Fokusgruppe ist zu entnehmen, dass sie erstaunt sind, wie ruhig und gut das
Zusammenleben funktioniert.
Fiir mich ist es erstaunlich, wie vieles sehr ruhig und gut lduft, es ausstrahlt und vieles verhindert. Ich
hdtte gedacht, es passiert mehr Unsinn. (Fokusgruppe, Z. 166-168)
Es gebe zwar immer wieder Unsinn, aber die Regelungen und die Zusammenarbeit mit der
Jugendarbeit klappe meistens sehr gut. Die SuS lernen voneinander und es herrscht allgemein ein
familidres Klima. Es wird auch vermutet, dass die SuS ohne die Jugendarbeit wahrscheinlich aus
Langeweile mehr Blodsinn machen wiirden und die Schule dadurch mehr Probleme hitte.
Ich glaube, dass wir viel mehr Schwierigkeiten hditten ohne die Jugendarbeit. Durch die Jugendarbeit ist
es harmonischer. (Fokusgruppe, Z. 497-498)
Aus Sicht der Fokusgruppe tragt die Jugendarbeit dazu bei, dass es harmonischer zugeht. Die SuS
berichten, dass die Fachpersonen hoflich und offen sind und ihnen zuhoren, was geschitzt wird.

Die SuS fiihlen sich im Jugendraum wohl und es gibt viele nette Fachpersonen.
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4.2.1.2 Konfliktlosung und Zusammenarbeit
In der Fokusgruppe wurde berichtet, dass in schwierigen Situationen die Akteure der Schule froh
um einander sind, da sie verschiedene Sichtweisen einbringen kdnnen.
Aber in schwierigen Situationen sind wir froh umeinander. Wir kommen mit verschiedenen Sichtweisen
hinein. Das schadet auf keinen Fall. (Fokusgruppe, Z. 64-65)
Konflikte entstehen oft im Klassenzimmer und werden manchmal spéter in die Jugendarbeit
verlagert, wo Unterstiitzung bei der Losungsfindung geboten wird. Wenn es zu keiner Losung
kommt, kann die SSA mit den Einzelnen arbeiten.
Ein Beispiel fiir eine Konfliktlésung in der Schule war, als jemand aus dem Jugendarbeits-Team in
einem SuS-Konflikt intervenierte. Es wurde von den anderen Akteuren der Schule positiv
aufgenommen, dass jemand mit einer Ausbildung in Konfliktldsung involviert war. Es wird betont,
dass eine fachliche Herangehensweise wichtig ist und dass die Jugendarbeit eine wichtige Rolle
bei der Konfliktlosung und Zusammenarbeit spielt, um ein funktionierendes Zusammenleben in

der Schule zu gewéhrleisten.

4.2.2 Wirkung auf den Sockelbau

Die Jugendarbeit beeinflusst den Sockelbau der Schule Burghalde — eine zweigeschossige Halle
mit Mensa, Aula, Medienlounge und Jugendraum mit Lernbistro — positiv. Der Jugendraum wird
von den Beteiligten der Schule als Ort der Abwechslung und des Spasses geschitzt. Die SuS
berichten, dass sie hier spielen, reden und sich wohlfiihlen kdnnen. Mit diversen Angeboten und
ihrer Infrastruktur, zieht der Raum die SuS an, die gerne mit Freunden chillen und spielen. Die
Fachpersonen schaffen eine offene und vertrauenswiirdige Atmosphére.

Als sozialer Treffpunkt dient der Jugendraum insbesondere am Freitagabend als zentraler
Anlaufpunkt fiir Jugendliche aus verschiedenen Gemeinden. Hier konnen sie sich mit Freund:innen
treffen, Spass haben und neue Leute kennenlernen. Auch wihrend der Mittagspause und am
Nachmittag nutzen die SuS der Schule den Raum, um sich mit Freund:innen ausserhalb ihrer Klasse

zu treffen und spontane Begegnungen zu ermoglichen.

4.2.2.1 Abwechslung und Spass

Die Beteiligten der Schule schitzen den Jugendraum als Ort der Abwechslung und des Spasses.

Und ja, es macht halt Spass. Ich komme hierher und spiele mit Freunden. (Bl11, Z. 11-12)
Die SuS berichten, dass sie hier spielen, reden und sich wohlfiihlen konnen. Der Raum bietet eine

PlayStation und Moglichkeiten, Aggressionen abzubauen. Die Jugendlichen kommen gerne
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hierher, um mit Freund:innen zu chillen und zu spielen. Die Fachpersonen sind offen und

vertrauenswiirdig.

In der Jugendarbeit kann man sich wohlfiihlen. Wenn man ihnen etwas erzdihlt, sagen sie es keinem
weiter. Das finde ich sehr gut. (B1, Z. 37-38)

Es sind keine spezifischen Lerninhalte vorhanden, jedoch bietet der Raum eine angenehme

Atmosphire und ist ein Ort, an dem man sich treffen und unterhalten kann.

4.2.2.2 Sozialer Treffpunkt

In der Fokusgruppe wurde berichtet, dass die SuS sich am Freitagabend gerne im Schulhaus treffen.
Der Vorteil ist, dass es ein zentraler Treffpunkt fiir alle Jugendlichen aus den umliegenden
Gemeinden ist. Die SuS berichten, dass sie in den Jugendraum kommen, um mit ihren Freund:innen
abzuhédngen und Spass zu haben. Auch iiber Mittag und am Nachmittag wird der Jugendraum als
Treffpunkt genutzt, um sich mit Freund:innen zu treffen, die nicht in ihrer Klasse sind. Sie treffen

sich hier, weil hier etwas los ist und man auch spontan andere Leute treffen kann.

Ich bin da, weil ich so Kollegen treffe. (BS, Z. 8)

4.2.3 Wirkung auf die Kohision innerhalb der Schule

Die Jugendarbeit in der Schule fordert die Kohidsion auf verschiedene Weise. SuS nutzen den
Jugendtreff, um Kontakte ausserhalb ihrer Klasse zu kniipfen und treffen sich dort zum
gemeinsamen Lernen und zum Austausch iiber Alltagsthemen. Besonders fiir Jugendliche mit
wenig sozialem Anschluss bietet die Jugendarbeit eine wichtige Anlaufstelle fiir die Integration in
die Schulgemeinschaft. Insgesamt trigt die Jugendarbeit zur Verbesserung des sozialen

Zusammenhalts und zur gegenseitigen Unterstiitzung der SuS bei.

4.2.3.1 Kontakte ausserhalb der Klasse
Die befragten SuS erachten den Jugendtreff als Moglichkeit, Freund:innen aus anderen Klassen zu
treffen und sich mit ihnen zu verabreden. Zudem berichtet eine Schiilerin, dass sie im Jugendtreff
klasseniibergreifende Freundschaften gebildet hat. Mehrere SuS berichteten, dass die Jugendarbeit
ein Ort sei, an dem man andere SuS treffe und in Kontakt mit ihnen komme.

Hier im Kings [Name des Jugendraums, Anmerkung des Autors] sind ja meistens Kollegen. Weil ich

habe ja nicht nur in meiner Klasse Kollegen. Ich habe auch andere in der Schule. Und da sind immer

Leute, die ich kenne. Da kann ich mit denen hdngen. (Bl11, Z. 20-23)
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4.2.3.2 Schule als Lebensraum

Innerhalb der Fokusgruppe gab es die Ausserung, dass die Schule fiir die SuS zunehmend zu einem
wichtigen Lebensraum wird. Der Jugendtreff in der Schule wird von den SuS als Ort zum «Héangen
und Treffen von Kollegen» wahrgenommen. Priifungen werden hier ebenso vorbereitet wie
Hausaufgaben erledigt, wobei auch gegenseitige Unterstiitzung vorkommt. Die Jugendarbeit bietet

zudem einen Ort fiir den Austausch von alltdglichen Themen und Problemen.

4.2.3.3 Sozialer Anschluss und Integration
Aus der Fokusgruppe ist zu vernehmen, dass die Jugendarbeit fiir Jugendliche, die wenig sozialen
Anschluss haben, eine Anlaufstelle und dadurch grossen Mehrwert bietet.
Also ich glaube fiir die, die wenig sozialen Anschluss haben, ist es super. Sie haben wie eine Anlaufstelle,
wo sie ihre Freizeit verbringen konnen, bevor sie alleine in der Mensa sitzen oder irgendwo im Schulhaus
wdren. Also ich glaube da ist fiir sie ein grosser Mehrwert. (Fokusgruppe, Z. 41-44)
Durch die Jugendarbeit und deren niederschwellige Moglichkeit iiber Mittag und nach der Schule
die Freizeit zu verbringen, entsteht die Moglichkeit zu mehr face-to-face Interaktionen mit anderen,

was wiederum die Integration fordere.

5 Diskussion

Nun erfolgt eine Diskussion der Ergebnisse im Hinblick auf die Fragestellung. Diese wird in zwei
Schritten durchgefiihrt. Zundchst wird die Wirkung auf die Bildungsprozesse erortert,
anschliessend die Wirkung auf das ganzheitliche Lernumfeld. Im Anschluss werden die Chancen
und Grenzen der Evaluation beschrieben. Abschliessend werden mdgliche weiterfiihrende

Forschungsfragen dargelegt.

5.1 Wirkung auf die Bildungsprozesse der SuS

Zu Beginn ist festzuhalten, dass die Ergebnisse nahelegen, dass das Angebot der Jugendarbeit
grundsétzlich geeignet ist, Bildungsprozesse bei SuS zu fordern. Die Vielzahl der beobachteten
Effekte auf die SuS ldsst den Schluss zu, dass eine Kombination aus informellen und non-formalen
Bildungsangeboten, welche sich an den Bediirfnissen der SuS orientieren oder gar partizipativ
gestaltet sind, die Wirkung in erster Linie priagt. Die Offenheit des Angebots erlaubt zudem die
Integration von Bediirfnissen der SuS, die der formalen Bildung zuzuordnen sind, wie
beispielsweise die Hausaufgabenhilfe, Priifungsvorbereitung und Sprachkompetenz, insbesondere

bei nicht-muttersprachlichen SuS.
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Der Dachverband Lehrerinnen und Lehrer Schweiz (2023: 2) konstatiert, dass aufgrund ungleicher
Betreuungssituationen zu Hause bei Hausaufgaben die Chancengerechtigkeit nicht gegeben ist. Die
Ergebnisse legen nahe, dass die individuelle Unterstiitzung durch die Jugendarbeit dazu beitragen
kann, Bildungsungleichheiten zu reduzieren, dhnlich wie dies auch bei ausserunterrichtlichen
Sportangeboten im Rahmen der non-formalen Bildung der Fall ist (vgl. Hakim/Ziichner 2021: 86).
SuS, die zu Hause keine (ausreichende) Unterstiitzung bei schulischen Aufgaben erhalten,
profitieren in besonderem Masse von dieser Hilfe. Es sei jedoch darauf verwiesen, dass an der
Schule Burghalde eine freiwillige Hausaufgabenhilfe angeboten wird, welche jedoch ein anmelde-
und kostenpflichtiges Angebot ist, und daher gewisse Hiirden bestehen.

Die Aufgabe der Jugendarbeit sollte jedoch nicht in der Bereitstellung formaler Bildungsangebote
bestehen, sondern, wie vom DOJ betont (vgl. 2020: 3, 5), in der Férderung non-formaler und
informeller Bildung sowie der Personlichkeitsentwicklung. Die enge Verzahnung der Jugendarbeit
und Schule birgt jedoch das Risiko, dass die Jugendarbeit zunehmend schuléhnliche Strukturen und
Anforderungen iibernimmt und zu einer «Scholarisierung» von Freizeit fiihrt (vgl. Folling-Albers
2000: 124). Ahnliches gilt fiir die Unterstiitzung der SuS bei der Bewiltigung ihrer Lebenssituation
durch die Jugendarbeit. Bei einer zu starken Fokussierung auf die Lebensbewaltigung der SuS kann
es zu einer «Sozialpadagogisierungy der Jugendarbeit kommen (vgl. Icking/Deinet 2021: 1023).
Die Schoolarisierung und die Sozialpddagogisierung konnten trotz der Freiwilligkeit der Angebote
der Jugendarbeit deren informellen Charakter gefdhrden.

Wie Chiapparini et al. (2019: 168) betonen, weist die aktuelle Forschung auf eine
Zustandigkeitsdiffusitét hin, die eine grundsétzliche Aushandlung von Zusténdigkeiten durch alle
beteiligten professionellen Akteur:innen erforderlich macht. Diese notwendige Kldrung von
Zusténdigkeiten unterstreicht die Komplexitét der Integration von Jugendarbeit in die schulischen
Réumlichkeiten und verdeutlicht die Herausforderungen, die mit einer engen Verzahnung
einhergehen.

Die Jugendarbeit sollte sich folglich als informeller Lernort definieren, der sich bewusst von der
schulischen Umgebung abhebt. Die Gefahr besteht, dass durch die Integration in den Schulalltag
die Freiwilligkeit und der niedrigschwellige Zugang verloren gehen. Es wire von Wichtigkeit, zu
eruieren, ob die SuS die Jugendarbeit weiterhin als freiwilliges und selbstbestimmtes Angebot
wahrnehmen oder ob sie es zunehmend als Erweiterung des formalen Unterrichts betrachten.

Des Weiteren ist zu identifizieren, welche SuS-Gruppen das Angebot der Jugendarbeit nutzen und
welche nicht. Es ist moglich, dass nicht alle SuS die Angebote der Jugendarbeit in gleichem Masse
nutzen. Dies kann zu einer ungleichen Verteilung der Forderung und Unterstiitzung fithren und im
schlimmsten Fall bestehende Ungleichheiten verstirken. Einige SuS konnten aufgrund von

fehlendem Wissen iiber das Angebot, Schamgefiihl oder anderen Barrieren von der Nutzung
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ausgeschlossen sein. Auch hier wire es von entscheidender Bedeutung, die Nutzung der Angebote

durch die Zielgruppe zu ermitteln und die Griinde fiir die Nicht-Nutzung zu eruieren.

5.2 Wirkung auf das ganzheitliche Lernumfeld

Auch an dieser Stelle sei zundchst festgehalten, dass die Ergebnisse darauf hindeuten, dass die
Jugendarbeit einen positiven Einfluss auf das Lernumfeld der SuS ausiibt.

Es kann festgestellt werden, dass die Beziehung zu den Fachpersonen eine entscheidende Rolle fiir
ein positives Schulklima einnimmt, wie dies auch bei StEG festgestellt wurde (vgl. Fischer 2020:
1540). Die befragten Schiilerinnen und Schiiler (SuS) beurteilen die Fachpersonen als héflich, offen
und unterstiitzend. Aus Perspektive der anderen Beteiligten werden Konflikte durch die
Unterstiitzung der Jugendarbeit besser erkannt und geldst. Zudem fordert die Jugendarbeit
Kontakte zwischen SuS aus verschiedenen Klassen und bietet sozialen Anschluss und Integration
fiir Jugendliche mit wenig sozialen Kontakten.

Ein positives Schulklima hat wiederum zahlreiche weitere positive Auswirkungen. So fordert eine
positive Schulatmosphére das Wohlbefinden der SuS und verbessert ihre Lernbereitschaft (vgl.
Reindl/Gniewosz 2017: 58). Die Anwesenheit und Unterstiitzung der Fachpersonen der
Jugendarbeit sind wesentliche Faktoren, die dazu beitragen, dass die SuS in einem respektvollen
und harmonischen Umfeld lernen kdnnen. Des Weiteren bietet die Jugendarbeit den SuS die
Moglichkeit, Freundschaften iiber die Klassengrenzen hinaus zu schliessen und sich in die
Schulgemeinschaft zu integrieren. Die Jugendarbeit stellt insbesondere fiir SuS mit geringen
sozialen Kontakten eine wichtige Anlaufstelle dar, da sie ihnen dabei hilft, Anschluss zu finden
und sich in der Schule wohlzufiihlen. Die Unterstiitzung bei der Konfliktlosung durch die
Jugendarbeit tridgt dazu bei, ein storungsfreies Arbeitsumfeld fiir die Beteiligten zu schaffen.
Zudem kann davon ausgegangen werden, dass eine positivere Wahrnehmung des Arbeitsplatzes
durch die Beteiligten in der Folge positive Einfliisse auf die SuS hat (vgl. ebd.).

Die Ergebnisse zeigen, dass der Jugendraum als Ort der Abwechslung, des Spasses und der sozialen
Interaktion geschéatzt wird. Zudem dient der Jugendraum als zentraler Treffpunkt fiir SuS und bietet
vielfiltige Aktivitdten.

Der Jugendraum stellt somit einen wichtigen sozialen Treffpunkt dar, der den SuS eine sichere und
angenehme Umgebung bietet. Diese Raumlichkeiten fordern das soziale Miteinander und bieten
den SuS die Moglichkeit, in ihrer Freizeit (bzw. unterrichtsfreien Zeit) abzuschalten und neue
Energie fiir das Lernen zu tanken.

Chiapparini (2017: 13) postuliert jedoch, dass eine Scholarisierung der Freizeit stattfindet und
deswegen Freirdume fiir partizipative Freizeit und pddagogische Schonrdume stirker gefordert

werden miissen. In diesem Kontext ldsst sich auch hier argumentieren, dass die Gefahr besteht,
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dass die SuS die Jugendarbeit nicht mehr als freiwilliges und niederschwelliges Angebot
wahrnehmen, sondern als eine weitere schulische Verpflichtung. Folglich ist es fiir Fachpersonen
der Jugendarbeit von Bedeutung, zu gewihrleisten, dass die Freizeit (bzw. die unterrichtsfreie Zeit)

der SuS durch die Angebote der Jugendarbeit nicht zusdtzlich scholarisiert wird.

5.3 Stirken und Limitationen

Mit dem aktuellen Wissensstand ist die Starke und Innovation darin zu sehen, dass ein derartiges
Angebot zumindest in der Schweiz bislang noch nicht evaluiert wurde. Durch die Evaluation ergibt
sich primér das Potenzial, die Jugendarbeit in der Schule Burghalde durch eine Hybridisierung von
Theorie und Praxis weiterzuentwickeln. Des Weiteren konnte auf Basis dieser Evaluation ein
breiterer schweizerische Diskurs zur Jugendarbeit in Schulen initiiert werden. An dieser Stelle soll
erwéhnt sein, dass in Deutschland die Verlagerung von Jugendarbeit an die Schule in der Praxis
kontrovers diskutiert wird (vgl. Deinet/Muscutt 2021: 618).

Fiir diese Evaluation wurde ein methodisch aufwéndiges Design gewédhlt, um Ergebnisse aus
moglichst verschiedenen Perspektiven zu erhalten. Allerdings waren die Ressourcen begrenzt und
bei der Interpretation der Ergebnisse ist Folgendes zu beriicksichtigen:

- Aufgrund fehlender vergleichbarer Untersuchungen (Vorerfahrungen) zur Identifizierung
der Wirkungen der Jugendarbeit basiert die Wirkungsevaluation hauptséichlich auf den
Selbsteinschitzungen der SuS sowie der Akteure der Schule Burghalde. Objektive
Messungen (quantitative Methoden) wurden aufgrund der Anlage der Evaluation nicht
durchgefiihrt.

- Die zeitlichen Ressourcen der Akteure der Schule Burghalde waren begrenzt, weshalb
versucht wurde, die Evaluation fiir sie ressourcenschonend zu gestalten. Die Perspektive
der Akteure wurde mittels einer Fokusgruppe erfasst und ausgewertet, wobei die
Perspektive der Lehrpersonen lediglich durch die Schulleitung vertreten wurde und somit
zumindest Einzug erhielt. Bei Folgeprojekten sollte die aktive Beteiligung der
Lehrpersonen sichergestellt werden.

- Das auf dem Logic Model basierende Wirkungsmodell stellt einen ersten Versuch dar, den
Fokus auf die zentralen, wesentlichen Elemente des Projekts zu legen und zu untersuchen.
Es besteht jedoch die Gefahr, dass das Modell zu Vereinfachungen verleitet, die den
komplexen Interventionen mit schwer vorhersehbaren Riickkopplungseffekten nicht
gerecht werden. Des Weiteren besteht die Gefahr, dass die Wirkungszusammenhénge
zwischen den Elementen nicht explizit erldutert werden und der Einfluss des Kontextes auf

die Wirkungsentfaltung nicht beriicksichtigt wird (vgl. Balthasar/Féssler 2017: 321f). Die
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54

Zusammenhinge waren in diesem Artikel kein Bestandteil, was als Limitation des Artikels

betrachtet werden kann.

Mogliche weiterfithrende Forschungsfragen

Aus der Diskussion der Ergebnisse und der Limitationen sowie aus den Gesprichen mit den

Beteiligten der Schule Burghalde lassen sich folgende weiterfithrende Forschungsfragen ableiten:

Das Wirkungsmodell konnte umfassender, somit mit den «Grundlagen» und der
«Wirkungen im weiteren Umfeld (Impact)», und zudem detaillierter untersucht werden.
Um vertieftere Analysen zu erhalten, konnte innerhalb der Elemente mehrere spezifischere
Forschungsfragen formuliert werden. Themen wie die psychische Gesundheit und
Mobbing konnten zudem einbezogen werden.

Zur weiteren Anndherung der Wirkung der Jugendarbeit konnte der Vergleich zwischen
SuS, die an Angeboten der Jugendarbeit teilnehmen, und solchen, die diese Angebote nicht
(bzw. seltener) nutzen, hilfreich sein (vgl. Fischer 2020: 1536). Fischer betont, dass die
Wirkung der Angebote massgeblich von der Inanspruchnahme durch die SuS abhéngt.
Dabei spielen sowohl die Qualitit der Angebote als auch die Nutzungsintensitdt eine
entscheidende Rolle (vgl. ebd.: 1537). Nicht nur in diesem Zusammenhang, aber besonders
in diesem, wére es spannend, die in der Diskussion erwéhnte Wahrnehmung der SuS zur
Freiwilligkeit und Niederschwelligkeit der Angebote der Jugendarbeit zu erfassen.

Es wurde der Wunsch geédussert, Hinweise darauf zu erhalten, inwieweit die Nutzung der
Angebote der Jugendarbeit bereits positive Verhaltensdnderungen hervorruft respektive
inwieweit sich diese Wirkung z.B. durch die zusitzliche Beratung vergrossert.

Eine Lingsschnittstudie wie die StEG wire zweifellos aufwandig, jedoch hochst spannend.
Im Rahmen einer solchen Studie wiirden quantitative Methoden eine zentrale Rolle
einnehmen, wobei qualitative Ansétze das Design weiterhin sinnvoll ergdnzen konnten. Es
bestiinde die Moglichkeit, mehrere Schulen gleichzeitig zu untersuchen. Ein
vielversprechendes Szenario wire die Untersuchung einer Schule bereits vor der
Integration der Jugendarbeit, um etwaige Verdnderungen durch den Einfluss der

Jugendarbeit zu identifizieren.
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