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Weiterbildung 
CAS Agile Coaching 

Ziele 
Das CAS Agile Coaching vermittelt das pro-
funde und aktuellste Coaching-Know-how, um 
Unternehmen in agilen Transformationen noch 
gezielter begleiten zu können. 
 
Immer mehr Organisationen arbeiten an der 
agilen Transformation oder setzen agile Me-
thoden in ihren Organisationen ein. Ein wichti-
ger Erfolgsbaustein bei der Transformation ei-
ner Organisation ist der Support durch fundiert 
ausgebildete agile Coaches. Diese Weiterbil-
dung ermöglicht den Auf- und Ausbau einer 
hohen Handlungskompetenz als agile Coach. 
Die Teilnehmenden werden umfassend befä-
higt, als professionelle Agile Coaches Organi-
sationen bei ihrer agilen Transformation nach-
haltig zu unterstützen.  
 
Der Kurs wird von der FHNW in Kooperation 
mit Dr. Eberling & Associates GmbH und Go-
Beyond durchgeführt 

Zielpublikum 
Du hast bereits einige Jahre Erfahrung im agilen Arbeiten 
in verschiedenen Rollen in Organisationen und möchtest 
dir die notwenige Coaching-Kompetenz aneignen, um als 
interner oder externer agiler Coach Unternehmen in ihren 
Transformationen zu unterstützen und weiterzuentwi-
ckeln. 
 
Nutzen 
Nach diesem CAS kannst du als Agile Coach:  

• Agile Transformationen in Organisationen professio-
nell begleiten  

• Coaching, Mentoring, Facilitation, Mediation anwen-
den 

• in unterschiedlichen Coaching-Settings handeln 
• eine Vielzahl von Interventionen und Techniken ein-

setzen 
  

 

https://www.gobeyond.co/
https://www.gobeyond.co/
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Inhalte 
• Coaching im Sinne der agilen Prinzipien, Werten und 

Frameworks  
• Verwendung von systemischen/lösungsorientierten 

Coaching-Ansätzen  
• Systemische Fragetechniken und Interventionsfor-

men 
• Kontextbezogene Rollen-Gestaltung als Coach 
• Meta-Formate für Coaches (SCORE, Systemische Auf-

stellungen) 
• Support bei der Implementierung von agilen Frame-

works 
• Einsatz von Online Coaching Tools 
 
 
Themen 
 
Agile Coaching Fundamentals 

• Grundlagen des Coachings: Auftragsklärung & Per-
spektivenvielfalt, systemisch-lösungsorientierte Fra-
geformen, Interventionstypen. 

• Unterscheidung und Abgrenzung von Coaching, Be-
ratung; Einsatz von Mentoring, Strategien für Kon-
fliktmanagement und Mediation  

• Systemisch-lösungsorientierte Gesprächsführung  

Coaching von agilen Teams 

• 1x1 des agilen Team-Coachings: Coaching entlang 
agiler Frameworks, Rollen, Rituale/Reviews & Retro-
spektiven, Teamdynamiken  

• Coaching-Lab: Praxis-Puzzle, Transfer-Einheiten und 
Projektbetreuung, Live Coachings, Kollegiale Bera-
tungs-Formate, SCORE-Model  

Coaching in Agile Organisationen 

• Coaching für agile Transformation, Coaching-Strate-
gien für den Start ins agile Arbeiten: Kanban, SCRUM, 
Holacracy / Soziokratie  

• Coaching & Mindset: Umgang mit Werten, Beliefs und 
Rollenverständnis in agilen Settings; Logische Ebenen 
für Einzelne & Teams 

• Online & Hybrides Coaching: Settings, Prinzipien, 
Tools, Praxisanwendung 

Creative Coaching Tools in Practice 

• Disney-Strategie im Einzel-Coaching 
• Online agile Coaching, Realtime Monitoring 
• Design Thinking als Coaching Instrument 

 

Projektarbeit und Wissenstransfer  
Mit kontinuierlichem Transfer in die Praxis und praxisbe-
zogener Projektarbeit stellen wir den Wissenstransfer von 
der Theorie in die Praxis sicher.  
 
 

Abschluss 
Certificate of Advanced Studies FHNW 
Agile Coaching (15 ECTS) 
 
Dauer 
16 Unterrichtstage (2 ganze Tage unter der 
Woche, ca. alle 4 Wochen) 
 
Kosten 
CHF 9'500.-- 
 
Ort 
Campus Brugg-Windisch, teilweise Online 
 
Persönliche Beratung 

Martin Kropp, Co-Leitung 

T +41 56 202 78 18 

E-Mail martin.kropp@fhnw.ch 
 
Wolfgang Eberling, Co-Leitung 
T +41 79 563 48 11 
E-Mail wolfgang.eberling@fhnw.ch 
 
 
Administration 
Fragen zur Anmeldung und Zulassung: 
Gabriella Gerber 
T +41 56 202 78 27 
E-Mail gabriella.gerber@fhnw.ch 
 
Adresse 
Hochschule für Technik FHNW 
Sekretariat Weiterbildung 
Klosterzelgstrasse 2 
5210 Windisch 
 
T +41 56 202 99 55 
E-Mail weiterbildung.technik@fhnw.ch 
 
Anmeldung 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Die Anmeldungen 
werden in der Reihenfolge des Einganges berücksichtigt. 
 
Web 
www.fhnw.ch/cas-agile-coaching 
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