
 
 
 
 
 
 
Pampa Blues 
 
 
Recherche zum Thema Demenz     
 
Ihr lernt mit dieser Aufgabe persönliche Eindrücke und Informationen in Worte zu fassen und 
zu präsentieren. 
 
1. Auftrag 
Ihr recherchiert Fakten zum Thema «Demenz» in Büchern, Zeitschriften und im Internet. (Teil 1) 
Ihr sucht jemanden, der in Kontakt zu einem solchen Patienten oder einer solchen Patientin ist (Freun-
des- oder Bekanntenkreis, Spitex, Altersheim etc.) und führt ein Interview mit dieser Person durch. Viel-
leicht könnt ihr sogar einen Patienten oder eine Patientin besuchen und eure persönlichen Eindrücke 
notieren. (Teil 2) 
 
2. Produkt  
Teil 1: Ihr erklärt in einem kurzen Input, was für eine Krankheit Demenz ist. (Dauer max. 3 Minuten)  
Teil 2: Hauptteil eurer Präsentation ist eine Zusammenfassung eurer Erfahrungen, eurer Erlebnisse oder 
eures Interviews mit einem/einer Angehörigen, einer Pflegeperson oder der Patientin, des Patienten. 
(Dauer max. 10 Minuten) 
Form: Hier seid ihr frei, ihr könnt den Computer oder die Wandtafel nutzen, ihr könnt aber auch einfach 
frei erzählen und/oder ein paar Ergebnisse in schriftlicher Form abgeben.  
 
3. Inhalte und mögliche Schwerpunkte 

Teil 1 
⋅ Woher kommt der Name dieser Krankheit? 
⋅ Verschiedene Begriffe klären wie «Demenz», «Alzheimer» oder «Senilität». 
⋅ Wie äussert sich die Krankheit? 
⋅ Welche Organe sind betroffen? 
⋅ Weiss man etwas über die Ursachen? 
⋅ Wie viele Betroffene gibt es in der Schweiz? 
⋅ Welche Behandlungsmöglichkeiten gibt es? 
Teil 2 
⋅ Kurzes Porträt des Patienten, der Patientin (Alter, Dauer der Krankheit, Familie etc.) erstellen. 
⋅ Einen Tag im Leben der Patientin, des Patienten beschreiben. 
⋅ Worüber kann sich die Patientin, der Patient erfreuen? 
⋅ Wer betreut und hilft? 
⋅ Wie viel Hilfe benötigt die Patientin, der Patient? 
⋅ In welchem Verhältnis steht die betreuende Person zum Patienten, zur Patientin? 
⋅ Wie belastend ist die Betreuung? Zeitlich? Psychisch? 

… 
  



 
4. Vorbereitung / Planung 
Bevor ihr mit eurer Arbeit beginnt, füllt ihr die Planungstabelle aus. Das verschafft für alle eine gewisse 
Verbindlichkeit. Jedes Gruppenmitglied weiss dann genau, was es bis wann tun muss.  

Datum/Zeitraum Phase Beschreibung Meilenstein Wer? 
sofort Kontaktperson suchen Termin vereinbaren  

 
 Inhalte generieren  

Teil 1 
Hintergrundinformationen zur 
Krankheit suchen, Notizen ma-
chen, Texte schreiben 

 
 
 
 

 Vorbereitung Interview Fragenkatalog zusammenstellen  
 
 

 Besuch bei der Betreu-
ungsperson oder auch 
beim Patienten / bei 
der Patientin 

Notizen machen, evtl. Tonauf-
nahmegerät mitnehmen 

 

 Inhalte generieren  
Teil 2 

Die Ergebnisse des Interviews ord-
nen, gliedern, zusammenfassen, 
darstellen 

 

 Präsentation fertigstel-
len 

Einzelne Texte überarbeiten und 
ergänzen. Präsentation fertigstel-
len und einüben 

 

 Präsentation   
 
 

 
Bemerkungen: 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

 
Unterschriften: 

______________________ 

______________________ 

______________________ 

______________________ 

 

Datum:________________________   Lehrerin/Lehrer:__________________________ 
 

 


