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I. Input 1: Einführung zum Lese- / Textverstehen - Problemaufriss

II. Workshop 1: Anhand zweier Lehrmitteltexte (Biologie) diskutieren, 
wie die kognitiven Prozesse des Textverstehens unterstützt 
werden können

III. Input 2: Projektbericht – Wirksamkeit von Fragen an den Text / 
Wirksamkeit von Lese(an)leitung

IV. Workshop 2: Einschätzen von Lehrmittelfragen als didaktische 
Unterstützung des Verstehensprozesses und evtl. Neugestaltung 
der Lehrmittelfragen

Gliederung



Lese‐ / Textverstehen
Input 1:
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Warum braucht es angeleitetes Lesen bei 
Sachtexten?
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Ausgangslage: schulische Fachtexte (7.Klasse)

Bildbeschriftung

Abbildungen:
• schematisch
• Fotos
• halbschematisch
• vergrössert
• verkleinert
• quergeschnitten
• etc.

symbolisierte
Bild-Bild Bezüge

implizite
Bild-Bild Bezüge

Bildunterschrift

Abbildungsnummerierung

farblich abgesetzte
Merkbox

Aufgabenblock

Kapitelüberschrift

Fliesstext in
Spalten

Hervorhebungen

Abschnittstitel



Ausgangslage: schulische Fachtexte (5.‐6. Klasse)



Ausgangslage: schulische Fachtexte

• Sehr komplexe Texte aus Textteilen und Bildteilen

• Unterschiedliche Textsorten

• Sehr informationsdichte Texte

• Oft eingebettete Informationen

• zusätzlich mit Metaphern



PISA - Lesekompetenzstufen
Ausgangslage: Lesekompetenz

Stufe Beschreibung
Erreicht von 
% SuS in CH
(15-16 Jahre)

5

Mehrere tief eingebettete Informationen können 
gefunden und geordnet werden und ihre Relevanz 

beurteilt werden, volles und detailliertes Verständnis 
langer und komplexer Texte, deren Inhalt und Form 

ungewohnt sind, kann aufgebaut werden, mit 
unerwarteten Konzepten kann umgegangen werden

9.2 %

4

Mehrere eingebettete Informationen können gefunden
und geordnet werden, genaues Verständnis langer und 

komplexer Texte, deren Inhalt und Form ungewohnt 
sind, kann aufgebaut werden

34 %

LM-Texte 
(NaWi)



PISA - Lesekompetenzstufen
Ausgangslage: Lesekompetenz

Stufe Beschreibung
Erreicht von 
% SuS in CH
(15-16 Jahre)

3

Mehrere Informationen können lokalisiert werden und 
Zusammenhänge zwischen diesen erkannt werden, 

benötigte Informationen sind nicht immer leicht sichtbar 
oder Text enthält mehrere konkurrierende Informationen, 

detailliertes Textverständnis kann unter Bezugnahme 
vertrauter Alltagskenntnisse aufgebaut werden

65.5 %

2

Basisniveau: eine oder mehrere Informationen können 
lokalisiert werden; Hauptidee des Textes kann 

identifiziert, einfache Zusammenhänge erkannt und die 
Bedeutung eines begrenzten Textteiles analysiert 

werden.

87.4 %



LP 21 (Lesen von Sachtexten)

Ausgangslage: Lesekompetenz

Stufe Beschreibung

LP 21
Zyklus 2 
(MS 5-6)

können wesentliche Informationen aus Sachtexten für 
Kinder für den eigenen Wissensaufbau entnehmen; können 

einen übersichtlich strukturierten, kürzeren Text als 
Ganzes verstehen; können zentrale Elemente erkennen und 

diese mit der eigenen Lebenswelt in Verbindung bringen.

Stufe Beschreibung

PISA KS 2
(87.4%)

Basisniveau: eine oder mehrere Informationen können 
lokalisiert werden; Hauptidee des Textes kann identifiziert, 

einfache Zusammenhänge erkannt und die Bedeutung
eines begrenzten Textteiles analysiert werden.



LP 21 (Lesen von Sachtexten)
Ausgangslage: Lesekompetenz

Stufe Beschreibung

LP 21
Zyklus 3 
(OS 7-8)

können wesentliche Informationen aus diskontinuierlichen 
Sachtexten für den eigenen Wissensaufbau entnehmen;

können einen übersichtlich strukturierten Text als Ganzes 
verstehen sowie zentrale Elemente erkennen und mit der 

eigenen Lebenswelt in Verbindung bringen; können mit 
Unterstützung der Lehrperson längere diskontinuierliche 

Sachtexte mit Fotos und Illustrationen überblicken.

Stufe Beschreibung

PISA KS 3
(65.5%)

Mehrere Informationen können lokalisiert werden und 
Zusammenhänge zwischen diesen erkannt werden, benötigte 

Informationen sind nicht immer leicht sichtbar oder Text 
enthält mehrere konkurrierende Informationen, detailliertes 

Textverständnis kann unter Bezugnahme vertrauter 
Alltagskenntnisse aufgebaut werden



Welche kognitiven Prozesse laufen beim 
Leseverstehen ab?
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Verstehen schulischer Sachtexte

13Kintsch & van Dijk, 1978, van Dijk & Kintsch, 1983

Semantische 
Propositionen

Lokale 
Kohärenz

Globale 
Kohärenz

Situations-
modell

Verständnis

Text



Verstehen schulischer Sachtexte: Kohärenzherstellung

14

Semantische 
Propositionen

Lokale 
Kohärenz

Globale 
Kohärenz

Situations-
modell

Verständnis

Text Wenn die Beute nahe genug ist, klappt die vorne im 
Maul angewachsene, klebrige Zunge blitzschnell 
heraus. Das Beutetier wird „geschossen“ und bleibt an 
der Klappzunge kleben. [Erlebnis Biologie 1]

Beutetier wird geschossen.
Beutetier klebt an Klappzunge.

Zunge klappt heraus.
Blitzschnell.
Wenn.
Beute ist nahe.
Die ist angewachsen.
Im Maul.
Vorne.

Maul

Zunge
Beute

ist vorne 
angewachsen im

klappt heraus aus

klebt an

wenn

ist nahe

Klappzunge

heisst

schiesst



Verstehen schulischer Sachtexte: Kohärenzherstellung

Semantische 
Propositionen

Lokale 
Kohärenz

Globale 
Kohärenz

Situations-
modell

Verständnis

Text



Verstehen schulischer Sachtexte

16Schnotz, 1994; Kintsch & van Dijk, 1978, van Dijk & Kintsch, 1983

Textmerkmale:

• Schwierige Wörter
• Kohäsionsmittel
• Inhaltlich logische 

Struktur
• Satzkomplexität
• Informationsdichte
• Themenkomplexität

Personenmerkmale:

• Wortschatz
• Leseflüssigkeit 

(Dekodieren & Verstehen)
• Konnektorenwissen
• Lesestrategien
• Vorwissen
• IQ
• Schlussfolgerndes 

Denken

TextPerson

Semantische 
Propositionen

Lokale 
Kohärenz

Globale 
Kohärenz

Situations-
modell

Verständnis



Verstehen schulischer Sachtexte (Text‐Bild‐Gefüge)

17Weidenmann, 1994; Ballstaedt, 2012; Drumm, 2017

Merkmale des linearen TextPersonenmerkmale:

• Wortschatz
• Leseflüssigkeit 

(Dekodieren & Verstehen)
• Konnektorenwissen
• Lesestrategien
• Vorwissen
• IQ
• Schlussfolgerndes 

Denken

TextPerson

Abbildungsspezifische 
Merkmale:
• Codiertes visuelles 

Argument
• Abstraktionsebenen
• Symbole
• Text-Bild Bezüge
• Bild-Bild Bezüge

Semantische 
Propositionen

Lokale 
Kohärenz

Globale 
Kohärenz

Situations-
modell

Verständnis



Verstehen schulischer Sachtexte (Text‐Bild‐Gefüge)

Schnotz & Bannert, 2003; Mayer, 2001, Paivio, 1986

Bildliche Verarbeitung

Bild

Text

Visuelle 
Wahrnehmung

Textoberflächen-
repräsentation

Textverarbeitung

Bildliches Modell

Sprachliches 
Modell

Vorwissen / 
Situationsmodell

Selektion

Selektion

Selektion

Organisation

Selektion

Organisation

Transformation

Wahrnehmung
(Sinne)

Verarbeitung
(Arbeitsgedächtnis)

Speicher
(LZG)



https://irf.fhnw.ch/handle/11654/16585

Grundlagenwissen und Kommentare
(zu den Bereichen Lesen / Schreiben / 
Mündlichkeit mit Unterrichtsgespräch / 
Wortschatz)

Checklisten (Planungshilfe Unterricht)

Aufgabenbeispiele (Muster für die 
Umsetzung der Checklisten; Sachtexte)

Umsetzungshilfen – Sprachbewusst unterrichten
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Verstehen schulischer Sachtexte: Didaktisierung

Informationen 
selektieren

Informationen 
organisieren

Informationen  
transformieren

Informationen 
integrieren

Leseschritt 1: Dem Text begegnen.
Vorwissen aktivieren; Leseerwartung aufbauen
„Was weiss ich schon über das Thema? Was 
erwarte ich vom Text?“
Leseschritt 2: Den Text bearbeiten
Lokale Informationen gewinnen
„Was steht genau im Text?“

Leseschritt 3: Den Text verarbeiten
Textinhalte miteinander in Bezug setzen, 
Zusammenhänge von Textteilen erkennen
„Wie verstehe ich den Text?“

Leseschritt 4:Textverständnis sichern 
Textinhalte in Vor- und Weltwissen verorten, 
überprüfen und bewerten
„Habe ich den Text richtig verstanden? Was 
bedeutet der Text für mich?“



Didaktisierung der Leseschritte
Workshop 1:
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Didaktisierung der Leseschritte

Überlegt in der Gruppe, wie die einzelnen Leseschritte didaktisiert
werden können.
Formuliert Aufgaben / Anleitungen an eure Schülerinnen und Schüler
pro Leseschritt in Bezug auf den vorliegenden Lehrmitteltext.

Schritt 1: 
Text
begegnen

Schritt 2: 
Text 
bearbeiten

Schritt 3:
Text verarbeiten

Schritt 4: 
Verständnis 
sichern

Kogn. 
Prozess

Selektieren Selektieren Organisieren Trans-
formieren

Integrieren

Aufgabe / 
Anleitung 
für SuS



Wirksamkeit von Fragen / 
Lese(an)leitungen

Input 2:
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Forschungsfrage
SNF-Projekt: «Textverstehen in den naturwissenschaftlichen Schulfächern 

(NaWiText)»
Projektteam:
H. Schneider (PH Zürich), C. Schmellentin, M. Dittmar, E. Gilg, A. Beerenwinkel (alle FHNW)

Führen sprachlich-textstrukturell aufbereitete 

Biologielehrmitteltexte tatsächlich zu verbessertem 

Leseverstehen?



Verortung NaWiText

30

Merkmale des linearen Text
Personenmerkmale:

• Wortschatz
• Leseflüssigkeit
• Lesestrategien
• Vorwissen
• Schlussfolgerndes 

Denken

TextPerson

Abbildungsspezifische 
Merkmale:
• Codiertes visuelles 

Argument
• Abstraktionsebenen
• Symbole
• Text-Bild Bezüge
• Bild-Bild Bezüge

Semantische 
Propositionen

Lokale 
Kohärenz

Globale 
Kohärenz

Situations-
modell

Verständnis



Projekt NawiText – Ablauf

Mit 
Originallehrmitteltexten

7. Jahrgangsstufe 
Sek I (Real, Sek)
Kantone AG/ ZH

Nach
Textanpassung

Interventions-
studie 

ca. 230 SuS
16 Klassen 

Leseprozess-
beobachtung

8 SuS

Leseprozess-
beobachtung 

24 SuS
8 pro Text 



VL

B

K2

K1

T

VP

Methode ‐ Leseprozessbeobachtungen
K1: Blattansicht K2: Ansicht Totale

Versuchsablauf
Lesesequenz: Text lesen mit Finger

Fragesequenz: Fragen zum Text beantworten 
und mit Textstellen Antwort begründen  problematische 

schülerseitige 
Ereignisse verknüpft mit 
Textstelle

 Leseverläufe



Methode ‐ Textanpassung

mögliche textseitige 
Ursachen

3 Bio-LM-Texte

beobachtete
Verstehens-

schwierigkeiten
3 Bio-LM-Texte

Verknüpfung mit 
Textanalyse

globale 
Prinzipien der 

Textanpassung



Methode ‐ Textanpassung: Struktur, Bildplatzierung, Fokus



Mit 
Originallehrmitteltexten

7. Jahrgangsstufe 
Sek I (Real, Sek)
Kantone AG/ ZH

Nach
Textanpassung

Interventions-
studie 

ca. 230 SuS
16 Klassen 

Leseprozess-
beobachtung

8 SuS

Leseprozess-
beobachtung 

24 SuS
8 pro Text 

Projekt NawiText – Leseverläufe



Ergebnisse – Anzahl Bildbetrachtung

Originaltext: Bilder werden oft nur 1x und teilweise gar nicht hinzugezogen

Überarbeiteter Text: Bilder werden häufiger hinzugezogen. Bei einzelnen SuS sogar 

sehr häufig.



Ergebnisse – Wege zu den Abbildungen

Originaltext: häufige Bild-Bild-Bezüge (Bilder werden unabhängig vom Text «in der 

Reihe» gelesen)

Überarbeiteter Text: häufige Text-Bild-Bezüge



Ergebnisse – sinnvolle Text‐Bild‐Bezüge

Originaltext: nur wenige VP machen vereinzelt sinnvolle Text-Bild-Bezüge

Überarbeiteter Text: alle VP machen sinnvolle Text-Bild-Bezüge



Fazit Leseverläufe

 Unangeleitetes sinnvolles Lesen von Text-Bild-Kombinationen 
gelingt Siebtklässlern nicht:
• Bilder werden nicht ausreichend in den Leseprozess mit 

einbezogen, z.T. ignoriert als Informationsquelle
• Problematische Text-Bild-Bezüge
• Bilder werden unabhängig vom Text gelesen

 Minimale Leseanleitungen im Text wie Abbildungsverweise 
und eine gute Textstrukturierung mit positiver Wirkung



Projekt NawiText – Interventionsstudie

Mit 
Originallehrmitteltexten

7. Jahrgangsstufe 
Sek I (Real, Sek)
Kantone AG/ ZH

Nach
Textanpassung

Leseprozess-
beobachtung

8 SuS

Leseprozess-
beobachtung 

24 SuS
8 pro Text

Interventions-
studie 

ca. 230 SuS
16 Klassen 



Interventionsstudie : Wissenszuwachs Gesamtstichprobe



Interventionsstudie: Wissenszuwachs nach Schulniveau



Leseunterstützende Massnahmen: LM-Fragen

alter Text neuer Text



Interventionsstudie : Konzept «Reinigung Atemluft»



Fazit Interventionsstudie

• Der angepasste Text ist für die SuS verständlicher aber von 
den Textanpassungen profitieren nur die mittleren bis 
stärkeren LeserInnen.

• Von den Fragen an den Text (Ebene Fragen zum 
Nachschauen) profitieren auch die schwächeren LeserInnen

• Textseitige Massnahmen alleine reichen (vor allem für die 
schwächeren) LeserInnen nicht aus. Sie benötigen weitere 
sprach- und fachdidaktische Massnahmen



Beurteilung von Lehrmittelfragen
Workshop 2:
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Verstehen schulischer Sachtexte: Fragen an den Text
Leseschritt 1: Dem Text begegnen.
Vorwissen aktivieren; Leseerwartung aufbauen
„Was weiss ich schon über das Thema? Was 
erwarte ich vom Text?“

Leseschritt 2: Den Text bearbeiten
Lokale Informationen gewinnen
„Was steht genau im Text?“

Leseschritt 3: Den Text verarbeiten
Textinhalte miteinander in Bezug setzen, 
Zusammenhänge von Textteilen erkennen
„Wie verstehe ich den Text?“
Leseschritt 4:Textverständnis sichern 
Textinhalte in Vor- und Weltwissen verorten 
überprüfen und bewerten
„Habe ich den Text richtig verstanden? Was 
bedeutet der Text für mich?“

Fragen zum
Nachschauen

Fragen zum
Verstehen

Fragen zum
Nachdenken



• Fragen zum Nachschauen
 Fokus auf wichtige Stellen im Text

• Fragen zum Verstehen 
 Verknüpfungen zwischen Textteilen 

• Bereiten auf die Fragen zum Nachdenken vor (bestimmt 
durch fachdidaktische Ziele)

 Verknüpfung mit Vorwissen
Wissenskonzepte überprüfen
 Textreflexion

Verstehen schulischer Sachtexte: Fragen an den Text
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Fragen an den Text

Beurteilt in eurer Gruppe die einzelnen Lehrmittelfragen zum Amseltext
und zum Bienentext, inwieweit sie geeignet sind, den Text auf einer
lokalen Informationsebene zu bearbeiten.

Welche Fragetypen lassen 
sich ausmachen?

Wie würdet ihr die Fragen 
an den Lehrmitteltext 
formulieren?
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